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Het woord hopen heeft niet altijd een grote 
betekenis in ons leven. Meestal als we dit 
woord gebruiken, doen we dat in de trant van 
niet-zeker-weten. We hopen bijvoorbeeld op 
mooi weer of dat het cijfer van je toets een 
voldoende is. Bijbelse hoop daarentegen heeft 
een veel rijkere betekenis. Hoe anders doet 
hoop leven?

Bijbelse hoop heeft veel meer te maken met 
verwachten. Bij verwachten reken je ergens op. 
Denk maar aan het moment waarop je met 
iemand afspreekt, dan reken je erop diegene 
op het afgesproken tijdstip te ontmoeten. Een 
nog sterker voorbeeld is een moeder die in 
verwachting is. Zij verwacht een baby. Daar 
is geen twijfel over mogelijk, want het kind 
groeit al in de buik. De moeder ziet uit naar 
het moment waarop het geboren wordt en ze 
het kan zien. Negen maanden lang is dat haar 
verwachting. Zo is het met Bijbelse hoop ook. 
Paulus zegt dat in Romeinen 8: 24 en 25 zo:

‘Hoop nu die gezien wordt, is geen hoop. 
Immers, wat iemand ziet, waarom zou hij dat 
nog hopen? Maar als wij hopen wat wij niet 
zien, dan verwachten wij het met volharding.’

Een christen verwacht Christus en Zijn komst 
waarmee Hij gerechtigheid zal brengen op de 
aarde. Zulke hoop en die verwachting geeft de 
christen moed en doet leven. Het is net zoals 
iets leuks dat in je agenda staat, waar je veel 
zin in hebt. De dagen er naartoe kun je bijna 
niet wachten en kijk je er opgewekt naar uit 
terwijl je je dagelijkse dingen doet.

Zo geeft ook de Bijbelse hoop je leven zin. 
Je hoopt en kijkt met verwachting uit naar Zijn 
komst, welke je nog niet ziet. Maar daarom is 
het hoop, als je het al zou zien, zou je niets 
hebben om op te hopen, zegt Paulus immers?
Wie Christus kent als zijn of haar Zaligmaker 
(als je ‘gelukkig-maker’), die kan en mag 
opgewekt leven en delen van de ontvangen 
hoop die in je is. Deze Bijbelse hoop wens en 
bid ik jullie van harte toe.

Zegen in het komende winterseizoen. 
Ook op de momenten dat we meer bij dit 
nieuwe jaarthema zullen stilstaan.
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ReceptPASTORAAL 
TEAM
Beste jongere, 

Zoals jullie misschien wel weten zijn er in de kerk verschillende 
commissies. We hebben een activiteitencommissie, een 
redactiecommissie etc. Daarnaast is er ook een pastoraal team. Dit 
team bestaat momenteel uit vijf jeugdouderlingen en acht jongeren. 
Elk jaar komen wij in tweetallen bij de 18-jarigen op bezoek om ze 
te leren kennen, te weten wat hen bezighoudt en te luisteren naar 
wat ze te zeggen hebben. Maar dat is niet het enige doel van het 
pastorale team. Als jongere heb je het niet altijd makkelijk, er zijn 
zoveel vragen, het leven wordt ingewikkelder en ondanks alles kun je 
je soms best eenzaam voelen. Misschien kun je voor je gevoel nergens 
heen met je vragen en problemen. Je ouders begrijpen je niet goed en 
tegenover je vrienden vind je het moeilijk je kwetsbaar op te stellen. 
Hulp zoeken bij een oudere of van hogeraf is misschien net een stap 
te ver voor je. Als pastoraal team hopen we je dan uit te nodigen om 
bij ons te komen met je vragen en problemen. Je kunt altijd naar 
een jeugdouderling bellen, appen of een afspraak maken, maar als je 
liever met een jongere praat kan dat ook. Wij zijn gericht op jullie als 
jeugd en willen jullie de kans geven gehoord te worden wanneer je je 
ongehoord of onbegrepen voelt. Ondanks onze goede bedoelingen kan 
het zijn dat we als mensen falen, maar dan staat boven alles:

God only knows what you’ve been through;
God only knows what they say about you;
God only knows the real you;
There’s a kind of love that God only knows. 

Jan Post: 06 5080 1909
Grethe Berkhout: 06 5109 0596

DE DAGEN WORDEN KORTER EN VOOR JE HET KLOPT DE HERFST OP JE DEUR. 
LANGE AVONDEN EN DAGEN WAAROP HET LIJKT OF HET NIET LICHT WIL WORDEN. 
DAN ZIJN ER MOMENTEN DAT JE WEL WAT ´TROOSTFOOD´ KUNT GEBRUIKEN. 
EN WAT IS ER NOU LEUKER OM ZELF OP ZO´N LANGE AVOND 
HEERLIJK IN PANNEN TE ROEREN OM VERVOLGENS
DE DAGEN DAAROP TE GENIETEN VAN LEKKERE ZELFGEMAAKTE 
CARAMELBONBONS BIJ EEN GROTE MOK THEE. PAS OP! 
EENMAAL GEMAAKT EN GEPROEFD KAN EEN NIEUWE 
VERSLAVING IN DE HAND WERKEN  

1.	 Doe de slagroom en zout in een pan en zet deze op een 
	 laag vuur, zodat het tegen de kook is als de caramel 
	 klaar is. Gebruik nooit slagroom zo uit de koelkast. 
	 Dat verschil is veel te groot en daardoor erg gevaarlijk. 
2.	 Hak de hoeveelheid chocolade naar keuze in kleine stukjes.
3.	 Zet een pan met dikke bodem op vuur en laat heet worden. 
4.	 Voeg schepje voor schep suiker toe aan de pan en laat 
	 de suiker karamelliseren(bruin worden). 
5.	 Als de toegevoegde suiker begint te smelten, 
	 voeg dan weer een lepel suiker toe. Pas ervoor op dat 
	 het suikermengsel niet verbrand. 
6.	 Als alle suiker gekarameliseerd is, doe je het vuur uit 
	 en giet heel geleidelijk de hete slagroom bij de caramel en 
	 roer deze voorzichtig door. Pas op met spatten van 
	 de massa want de gesmolten suiker is voor het 
	 toevoegen van de slagroom 180 graden!
7.	 Als de caramel nog niet helemaal egaal glad is, 
	 zet hem dan nog even terug op een laag vuur tot de 
	 massa mooi egaal van structuur is. 
8.	 Wacht tot het niet meer kookt en voeg de gewenste 
	 chocolade in 3 delen toe, het kan zijn dat als de caramel 
	 verzadigd is met chocolade de massa in de schift gaat 
	 (olieachtig en niet mooi egaal eruit zien). 
	 Dan apart wat slagroom koken en dit doorroeren.
9.	 Stort het mengsel vervolgens in een met bakpapier beklede 
	 bakplaat of bak met opstaande rand. Laat de vulling 5 uur afkoelen 
	 op kamer temperatuur (sneller aflaten koelen kan in de vriezer). Zodra het stevig is, 
	 draait u de plak caramel/fudge om op poedersuiker en verwijdert het papier. 
	 Snij de vulling in blokjes en zet ze tot nader gebruik in de koelkast. 
10.	Wat ook lekker is, is een deel van de caramel in de pan laten en daar wat 
	 slagroom aan toe te voegen. Nog weer even warm laten worden en dan in 
	 een potje doen. Dan heb je dikvloeibare caramel voor op brood, toetje of ijs. 

Met vriendelijke groeten, 

Het pastoraal team

Caramelbonbons

•	 450 GRAM FIJNE KRISTALSUIKER•	 300 GRAM SLAGROOM MET 	 EEN SNUFJE ZOUT

	 EEN VAN ONDERSTAANDE 	 SOORTEN CHOCOLADE:•	 600 GRAM WITTE CHOCOLADE•	 500/550 GRAM MELKCHOCOLADE•	 400/450 GRAM PURE CHOCOLADE
•	 POEDERSUIKER VOOR HET 	 IN STUKJES SNIJDEN VAN 	 DE FUDGE

Wat heb
        je nodig?
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April	 Paaswandeling

	 Koningsdag oranjeactiviteit

Mei	 Kamp 13+

	 Bingo

	 Moeder - dochter activiteit

Juni	 Vader - zoon activiteit

Juli	 Koffiedrinken

	 Gemeentepicknick

September	 Volleybaltoernooi

Oktober	 Kamp 16+

	 Belevenissenbos 6+

November	 Schaatsen 6+ en 12+

Januari	 Koffiedrinken

Januari/februari	 Skiën 16+

Februari/maart	 Zwemmen 6+

Februari	 Op weg naar Pasen (start)

Maart	 Jeugdzondag

Pijn kan op verschillende manieren tot uiting komen bij mensen. Het kan mensen depressief 
maken, verhard, gevoelloos, levenloos. Voor ons idee maakt pijn alles kapot in ons leven, maar 
hoe komt het dat we pijn ervaren? Zoals jullie weten is pijn een begrip dat pas na de zondeval 
betekenis heeft gekregen. Door de zondeval leven we in een gebroken wereld, gescheiden van 
God. Van God gescheiden zijn betekent dus, los van Hem terwijl we door onze Schepper gemaakt 
zijn en bedoeld zijn om met Hem te leven. We zijn afhankelijk van God terwijl we van nature 
onafhankelijk van Hem willen zijn. We kennen een leegte in ons hart die alleen God kan opvullen. 
Deze leegte die we ervaren zonder God is al heel pijnlijk. We voelen ons incompleet. Maar dat is 
niet de enige pijn die we ervaren. Mensen die door een leven met God, door Jezus weer compleet 
zijn geworden, kennen dezelfde pijn als mensen die zich incompleet voelen. Pijn omdat we iemand 
hebben verloren door de dood, pijn omdat we iemand van wie we houden zien lijden, pijn vanwege 
de ongerechtigheid in deze wereld. Ieder mens heeft zijn eigen aanvechtingen en beproevingen die 
ons ontzettend veel pijn doen laten ervaren. En dan deze tekst. We kunnen ervoor kiezen de pijn 
ons te laten opbreken. Onszelf verdoofd te laten voelen door pijn, maar deze quote vertelt ons dat 
onze pijn onze kracht kan worden. Op één manier, namelijk door Jezus. 

De quote doet me denken aan de tekst die Paulus ons meegeeft: wanneer ik zwak ben, dan ben ik 
machtig, want Zijn kracht wordt in zwakheid volbracht. Ik vind het een hele lastige tekst, want ik 
wil geen zwakte en pijn ervaren. Pijn kan er bij mij voor zorgen dat ik God ga vragen ‘Waarom?’. 
‘Waarom moeten we lijden?’ Totdat ik de troost van God voel en voel hoe afhankelijk ik van Hem 
ben. En hoe het ervaren van pijn me steeds weer door Gods genade bij Hem mag brengen. Dan 
wordt de tekst zo waar. Met mijn kwetsbaarheid moet ik wel naar God toe, ik zou niet weten waar 
anders heen. En als ik met mijn kwetsbaarheid naar Hem toe ga voel ik hoe ontzagwekkend groot 
en liefdevol God is, hoe Hij me door alles heen draagt. Hij is echt alles wat we nodig hebben. 
Wanneer we Gods liefde zo mogen voelen dan kunnen we het delen met de mensen om ons heen. 
Kan onze pijn ervoor zorgen dat we met elkaar kunnen meeleven, er voor elkaar kunnen zijn, met 
elkaar kunnen huilen en elkaar kunnen troosten. Dan wordt de pijn onze kracht. Want het brengt 
ons bij God en het verbindt ons met de mensen om ons heen.

Wanneer jij pijn voelt en niemand om je heen lijkt je te begrijpen, kijk dan naar het kindje Jezus 
in de kribbe. Hij kwam zo kwetsbaar naar deze wereld, maar juist in die kwetsbaarheid schuilt de 
grootste liefde waar we niet bij kunnen. Hij gaf Zijn leven voor ons, Hij ging voor ons door de pijn. 
Hij vernederde Zich voor ons zodat Hij na Zijn redding voor altijd naast ons kan staan om onze 
pijn te dragen En Hij kan ons brengen bij de Vader waar we ons geliefd, compleet en beschermd 
mogen voelen. Laat dat idee alsjeblieft eens op je inwerken en voel Gods liefde. Laat jouw pijn 
je bij God brengen alleen dan kan je geheeld worden. Voel Zijn liefde stromen zodat je het kan 
doorgeven. Voel Zijn troost en bescherming zodat je voor altijd mag hopen en mag uitzien naar 
een heerlijke toekomst met Hem. Blijf hopen, blijf verwachten en blijf vertrouwen op God, want 
hoop doet leven!

YOUR PAIN

YOUR STRENGTH.

Activiteitenrooster

6

JEUGDLEIDER 
GEZOCHT!
De voorbereidingen voor het nieuwe seizoen zijn al in volle gang. 

We zijn als Maranatha gemeente gezegend met veel tieners en 

jongvolwassenen, waar we blij mee zijn! Heb je hart voor hen? 

Wil je samen met hen ontdekken wie God voor hen wil zijn?

Als jeugdleider geeft je niet alleen vereniging, maar er zijn genoeg 

activiteiten waarin we elkaar ontmoeten. Denk aan kanoën, een gezellige 

BBQ en wat te denken van het kamp!

Je staat er niet alleen voor. Je krijgt een aantal instructieavonden 

waarin je wordt voorbereid op het omgaan met jongeren of waarin we 

ideeën en thema's aandragen die je kan gebruiken tijdens de vereniging.

Mail naar: 
jeugdraad@maranatha-urk.nl

Geef je op als jeugdleider! 

WE WANT YOU!
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Bordspel
God had het volk Israël beloofd terug te keren van Egypte naar het Beloofde Land. 

Mozes krijgt de opdracht om het volk uit te leiden. Onderweg gebeurt er veel en is het volk 
ongehoorzaam aan God. Maar God houdt Zijn belofte. Ga je mee op reis?

1. Het volk wordt slecht 

behandeld in Egypte. Mozes 

krijgt van God de opdracht om 

het volk uit Egypte te leiden. 

Ga twee stappen vooruit.

9. God maakt een weg door de Rode Zee 

voor de Israëlieten. God laat het water 

terugstromen en de Egyptenaren verdrinken. 

Gooi nog een keer.

5. Na 10 plagen mag het volk gaan. 
Maar farao bedenkt zich en stuurt 
zijn soldaten achter het volk aan. 

Ga twee stappen terug.

7. Als het volk bij de 
Rode Zee aankomt 

zien ze Farao en zijn 
soldaten dichterbij 

komen. Sla een 
beurt over.

12. Er is weinig eten en drinken in 

de woestijn en de Israëlieten komen 

in opstand tegen God en Mozes. 

Ga twee stappen terug.

14. De Israëlieten vinden water, maar het wat is vies. God maakt het water lekker om te drinken. Ga een stap vooruit.

17. Het volk heeft 

honger. God geeft 

het volk kwartels 

(vogels) en manna 

(brood) om te eten. 

Ga drie stappen 

vooruit.

19. De 
Israëlieten 
zijn moe en 
verlangen 

naar water. Ze 
worden boos 

op Mozes. God 
geeft het volk 
water. Mozes 
slaat met zijn 
stok op een 

rots en er komt 
water uit. Sla 

een beurt over.

22. De Amalekieten 
willen niet dat het volk 
Israël verder trekt. De 

Israëlieten winnen deze 
strijd. God was bij het 
volk terwijl Mozes met 
zijn staf naar de hemel 
richtte. Ga 4 stappen 

vooruit.

25. Na drie maanden reizen 

komen de Israëlieten bij de 

berg Sinaï. Mozes klimt naar 

boven om met God te praten. 

Ga een stap vooruit.  

28. God geeft Mozes de 10 geboden en andere wetten op de berg Sinaï. God sluit een verbond met het volk Israël. Gooi nog een keer.

30. Het volk maakt een gouden 
kalf om deze te aanbidden. 

Het volk verbreekt het verbond 
met God. Mozes slaat de 2 stenen 

met de 10 geboden kapot. 
Ga terug naar start. 

33. Mozes bidt voor het volk en het verbond tussen God 
en het volk wordt hersteld. Ga twee stappen vooruit.

38. De tabernakel wordt gebouwd en 

God zal bij zijn volk wonen. 

Gooi nog een keer.

40. Na veertig jaar is 
het volk in Israël. 
Je hebt gewonnen!
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Zou je wat over jezelf willen vertellen?
Mijn naam is Hanna Baak, ik ben 19 jaar en bin er iene 
van Jan en Masha Baak. Ik ben derdejaars pabostudent 
en loop stage op de Harmpje Visserschool, waar ik het erg 
naar mijn zin heb. Ik houd ervan om te meaken met moas, 
goeie gesprekken te hebben, te kuieren met m’n hond, te 
mountainbiken en ook kan ik lekker op de bank zitten lezen 
of borduren. Daarnaast doe ik dan één of twee keer per 
maand vrijwilligerswerk bij AHA in Amsterdam.

Kun je wat meer vertellen over het werk dat je 
bij AHA doet?
AHA staat voor Amsterdammers helpen Amsterdammers. 
Wij proberen dus hulp te bieden aan dak- en thuislozen 
die in Amsterdam leven. Het is een soort huiskamer voor 
die mensen. Ze leven op straat en dan is de opvang een 
soort inloop waar de meeste mensen tot rust komen en een 
krant kunnen lezen. Wij als vrijwilligers geven dan koffie en 
thee, maken een praatje en doen spelletjes met ze. Met de 
kost krijgen ze een warme maaltijd. Voordat we gaan eten 
houdt een van de vrijwilligers een meditatie vanuit een 
bijbelgedeelte en dan aan het einde van de dag maken we 
alles weer schoon. Maar de echte reden waarom wij daar 
zijn is eigenlijk een luisterend oor bieden voor de dak- en 
thuislozen.

Wat voor vaardigheden moet je een beetje hebben 
om daar te werken?
Koffieschenken is een pré. Haha, nee hoor. Het is natuurlijk 
werk met mensen, je krijgt er geen handleiding bij, dus 
het is heel belangrijk dat je jezelf bent en dat je niet boven 
die ander gaat staan. Je moet niet met het idee heengaan 
dat je iemand gaat helpen. Je kunt er beter onbevangen 
instappen en echt luisteren en niet horen. Goed luisteren 
is dus echt belangrijk. Je moet ook wel een beetje Engels 
kunnen, omdat niet iedereen Nederlands kan. Ja, het is ook 
belangrijk om goed je grenzen aan te kunnen en durven 
geven. Verder weet je niet goed hoe dingen gaan vallen bij 
die mensen, dus je kan echt niet alles zeggen wat je denkt. 

Dat heb ik moeten leren, haha. Van tevoren bid ik ook echt: 
‘Zet Heer een wacht voor mijne lippen’. In de opvang moet 
je ook enthousiast zijn en durf genoeg hebben om naar 
iemand toe te gaan om een gesprekje te voeren. Het gave 
is dat je vanuit de liefde van Christus, echte naastenliefde 
kunt bieden. Dat komt hier echt in de praktijk tot uiting en 
ik merk ook echt dat ik het zelf nooit zou kunnen. Ik doe 
dit werk echt alleen door Christus die mij kracht geeft. Ik 
hoor vaak dat mensen het niet durven en niet iedereen 
heeft ook de kwaliteiten ervoor, maar het is vaak ook ‘skril’ 
en ‘ver-van-m’n-bed-show’ en ik denk niet dat mensen 
zich daardoor moeten laten weerhouden. Je bent op aarde 
met één doel en dat is God eren en dienen. Op die wal in 
Amsterdam staat een bankje, daar staat op: God dienen 
is mensen dienen en mensen dienen is God dienen’. Ik 
denk dat het precies in die wijk is neergezet waar veel 
prostituees, zwervers en dak- en thuislozen leven.

Wat voor mensen zie je voorbij komen?
Het is natuurlijk een dak- en thuislozenopvang. Allerlei 
soorten, je hebt te maken met verschillende karakters en 
nationaliteiten. Het liedje van ‘we hebben allemaal wat, 

we zijn allemaal raar’ komt daar echt tot z’n recht. De 
mensen komen rechtstreeks van de straat, dus ze nemen 
ook dingen van de straat mee. Er is bijvoorbeeld een regel: 
niet vechten. Het feit dat die regel er is zegt al genoeg. Er 
zijn voornamelijk mannen, soms een enkele vrouw, maar 
dat is wel een uitzondering. Je zou denken dat er veel oude 
mannen komen, maar dat valt echt mee. Dat was namelijk 

het beeld dat ik altijd bij zwervers had, oude mannen met 
een lange grijze baard, maar het dus echt wel heel anders, 
ook hele jonge mensen. Bijvoorbeeld een jongen van 19, die 
was zijn huis uitgeplaatst en die woonde op straat tot er 
een huis beschikbaar kwam.

Wat is je mooiste ervaring of je meest bijzondere 
verhaal?
Ik ging met een man een potje zeeslag spelen en ik vroeg 
aan hem: ‘Herinnert dit je aan vroeger? Hij zei: ‘Nou 
nee, ik deed dit soort dingen niet in mijn jeugd.’ Daarna 
vertelde hij nog meer over zijn jeugd: hij was vanaf zijn 
geboorte eigenlijk al niet gewenst; dat heeft zijn moeder 
meerdere keren letterlijk tegen hem gezegd. Hij heeft nooit 
zijn verjaardag gevierd thuis. Vanaf zijn geboorte is hij 
nooit goed gehecht met de belangrijkste persoon voor de 
meeste mensen; zijn moeder. De meest natuurlijke relatie 
was eigenlijk al kapot. Toen kwam hij een vrouw tegen, 
dat was echt de liefde van zijn leven. Hij zei ook dat hij 
er toen pas achter kwam, wat echte liefde was. Met die 
vrouw heeft hij twee prachtige dochters gekregen. Hij had 
met dit gezinnetje echt een goed leven. Op een dag zouden 
de moeder en de twee dochters een verjaardagcadeau 
gaan kopen voor hem en toen zijn ze alle drie verongelukt. 

Vanaf toen zei hij: ‘Ik geloof ook niet meer dat er een 
God is die goed is’. Daar zit je dan, als 19-jarig meisje, 
tegenover een man waarvan je supergoed begrijpt dat hij 
niet meer gelooft in God. Ik heb dit ook tegen hem gezegd 
en gevraagd of ik een stukje met hem mocht lezen. Toen 
heb ik een stukje uit Job 3 gelezen over de ellende waar Job 
in zat, daarna ben ik doorgegaan naar hoofdstuk 11:18: 
‘Je zult vertrouwen, omdat er hoop is.’ Ik heb er verder 
niet veel bij gezegd, alleen dat ik dacht dat hij in Job een 
zielsverwant zou vinden. We hebben samen mogen bidden 
en hij bedankte mij en hij zei dat hij die avond misschien 
in Job zou gaan lezen. Deze situatie is er zo een die je los 
moet laten omdat je niet een begeleider van die man bent, 
maar op dat moment denk ik dat hij het wel fijn vond dat 
er echt iemand naar hem luisterde en ik mocht getuigen 
van de Hoop die er in dit leven is.

Hoe ga je om met alles wat je daar ziet en hoort?
Ik ben zo iemand die veel details in me opneemt, dus dat 
betekent dat ik best veel mee naar huis neem. Dan ben ik 
ook echt loove. Sommige gesprekken, personen en situaties 
van die dag blijven me bij, maar door erover te praten kan 
ik het beter naast me neerleggen.

Ben je ook veranderd sinds je dit werk doet? Kijk je 
anders tegen mensen of dingen aan, wat heb je ervan 
geleerd?
Je mensbeeld verandert en daarmee ook hoe je met mensen 
omgaat. Situaties maken mensen, maar die situatie zegt 
niet per se iets over de persoon zelf! Ik heb geleerd om goed 
te luisteren naar mensen en ze meer te nemen zoals ze 
zijn. Mensen in al hun gebreken, gekkigheden en kwaliteiten 
zien door de ogen van Christus. Dat is soms pijnlijk, fijn, 
leerzaam of het zet je met de beide benen op de grond. Ik 
zou het willen samenvatten door een zin uit een liedje van 
Elly & Rikkert te citeren: we hebben allemaal wat, we zijn 
allebei raar en tóch zijn we broertjes en zusjes.

Hanna Baak

vrijwilligerswerk bij
Daklozenopvang Amsterdam

De daklozenopvang in Amsterdam. Ik heb er al heel veel over gehoord 
en nu mogen jullie ook lezen over wat Hanna Baak daar mag meemaken. 

Ik ben zelf nog niet met haar mee geweest, maar na vandaag zou ik dat zeker willen!

Daar zit je dan, als 19-jarig meisje, 
tegenover een man waarvan je

supergoed begrijpt dat hij  niet 
meer gelooft in God.
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Hanna Baak

vrijwilligerswerk bij
Daklozenopvang Amsterdam

De daklozenopvang in Amsterdam. Ik heb er al heel veel over gehoord 
en nu mogen jullie ook lezen over wat Hanna Baak daar mag meemaken. 

Ik ben zelf nog niet met haar mee geweest, maar na vandaag zou ik dat zeker willen!

Daar zit je dan, als 19-jarig meisje, 
tegenover een man waarvan je

supergoed begrijpt dat hij  niet 
meer gelooft in God.



PLAATS	 DAG	 TIJD	 LEEFTIJD

IMMANUELKERK	 Maandag	 18.30 uur	 14-15 jarigen*
	 Maandag	 19.30 uur	 18 jarigen
	 Maandag	 20.30 uur	 19 jaar en ouder
	 Dinsdag	 18.30 uur	 12-13 jarigen
	 Dinsdag	 19.30 uur	 14-15 jarigen*
	 Zaterdag	 18.00 uur	 18 jaar en ouder**

MARANATHAKERK	 Maandag	 18.30 uur	 14-15 jarigen*
	 Maandag	 19.30 uur	 18 jaar en ouder
	 Dinsdag	 18.30 uur	 12-13 jarigen
	 Dinsdag	 19.30 uur	 14-15 jarigen*

SCHUILPLAATS	 Maandag	 18.30 uur	 12-13 jarigen
	 Maandag	 19.30 uur	 16-17 jarigen*
	 Dinsdag	 18.30 uur	 14-15 jarigen*
	 Dinsdag	 19.30 uur	 18 jaar en ouder

Overzicht 
catechisaties 

2021-2022
In onderstaande overzicht zie je waar welke catechisaties worden gegeven. 

Jongeren t/m 17 jaar worden benaderd en uitgenodigd door hun mentor, voor het tijdstip en locatie. 
Ben je niet benaderd of 18 jaar en ouder, dan kijk je aan de hand van het onderstaande schema 

waar je wordt verwacht. Van harte welkom, we hopen samen op een fijn en leerrijk seizoen.

* Leeftijdsgroep kan afwijken i.v.m. meerdere leeftijdsgroepen op dit tijdstip.
** Voor degene die door de week verhinderd zijn. 
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MEISJESVERENIGINGEN

JONGENSVERENIGINGEN

GEMENGDE 

12 jaar 	 Gideon	  Woensdag | 19:30 uur		  Jan Bakker	 0657067749
				    Willem Pasterkamp	 0612105695
13 jaar	 Johannes	 Zondag | 14:30 uur	 Maranatha	 Jan Schraal	 0611832024
			    	 Frans Post	 0613417669
14 jaar	 David	 Zondag | 14:30 uur	 Immanuel	 Jacob Maarten Kramer	 0615123689
			    	 Otto Bakker	 0657604065
13/14 jaar	 Benaja	 Donderdag | 19:30 uur	 Immanuel	 Jan Wakker	 0625495767
			    	 Jelle Wakker	 0625269445
15 jaar 	 Salomo	  Zondag | 14:30 uur	 Immanuel 	 Pieter Visser	 0622099741
			    	 Klaas-Willem Visser	 0610524118
17 jaar	 Markus	  Zondag |  14:30 uur	 Immanuel 	 Riekelt van Veen	 0681171465
			    	 Riekelt Korf	 0622519578
18+	 Matthias	  		  Cornelis de Boer	 0613542552
			    	 Albert van Veen	 0640806323
18+	 Jacobus	  Zondag | 14:30 uur	 Maranatha	 Martin Woord	 06 22346957
			    	 Pieter Post	 0625118263
18+	 Lukas 	 Zondag | 14:30 uur	 Maranatha	 Jacob Pronk	 0653506585
			    	 Lub de Vries	 0611698491
18+	 Petrus*	 Zondag | 14:30 uur	 Schuilplaats	 Peter de Boer	 06 20851783 
				    Jacob Hoefnagel	 06 10237229

13 jaar	 Sharon	 Donderdag | 19:30 uur	 Immanuel	 Willeke Hoekstra-Kaptijn	 0611679938
			    	 Dorine de Boer-de Boer	 0615193631
14 jaar	 Hadassa	 Donderdag | 19:30 uur	 Immanuel 	 Caroline de Boer	 0636563756
			    	 Aliesa Kloosterman	 0617082794
			    	 Williene Kaptein	 0639867409
15 jaar 	 Hannah 	 Vrijdag | 19:30 uur	 Immanuel	 Grietje Woord-Hoekstra	 0638445002
			    	 Elise Korf	 0611507665
16 jaar 	 Deborah*	 Donderdag | 20:00 uur	 Maranatha	 Ella Broersma	 0652258196
			    	 Jacolien Bakker	 0612432432
			    	 Gea Baak	 0622876750
16 jaar 	 Maria	 Woensdag | 19:30 uur	 Maranatha	 Pia Post-Hoefnagel	 0621560156
			    	 Hamanda Kramer-Schenk	 0653634519
17 jaar	 Tirza*	 Donderdag | 19:30 uur	 schuilplaats	 Jacoba Romkes-Roos	 0626759956
17 jaar	 Jedidja*	 Woensdag | 19:30 uur	 Maranatha	 Lenie Visser	 0622139449
			    	 Mirjam Visser	 0626389485
18+	 Mirjam*	 Woensdag | 19:45 uur	 Maranatha	 Janneke Visser	 0621872139
			    	 Gertine Schenk	 0620277484
18+	 Lydia	  Woensdag | 20:00 uur	 Eigen locatie 	 Hennie Romkes-Woord	 0653656379
			    	 Anna Visser Bakker	 0657013787
18+	 Rebekka*	  Donderdag | 20:00 uur	 Schuilplaats	 Gerdien Westerink	 0627171018
				    Josien Limburg	 0622825200

* 1x per 2 weken

18+	 Elkana	  Zondag | 19:00 uur	 Maranatha	 Jelle Post	 0639549344
			    	 Louwe Kapitein	 0630297662
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Wat betekent hoop?
Hoop is de wens dat iets wat je graag zou willen waar kan 
worden.

School is net weer begonnen. Waar hoop jij op voor het 
nieuwe jaar? Misschien hoop je wel op goede cijfers? Of op 
nieuwe vrienden te maken? 

Hebreeën 11:1
Het geloof nu is een vaste grond van de dingen die men 
hoopt, en een bewijs van de zaken die men niet ziet.
Deze tekst lijkt heel ingewikkeld. Geloven is zeker zijn van 
de dingen waarop je hoopt. Of je goede cijfers zal halen is 
nog niet zeker. Geloven is een zekere zaak. Hoop biedt je 
perspectief. Het geeft jouw leven een doel.

Geloof, hoop en liefde worden vaak samen genoemd in de 
Bijbel. Zo ook in 1 Korinthe 13:13: ‘En nu blijven geloof, 
hoop en liefde, deze drie, maar de meeste van deze is de 
liefde.’ Liefde helpt om te geloven en te hopen.
We gaan nu samen een gedeelte lezen over Abram. In dit 
gedeelte staat de hoop van Abram op Gods belofte centraal.

Lezen: Genesis 15: 1-6
1.	 Wat belooft God aan Abram?
2.	 Wat was Abrams reactie op deze belofte?

Lezen: Genesis 16: 1-4
3.	 Waaruit blijkt dat het hopen op Gods belofte moeilijker 
	 is dan gedacht?
4.	 Wat is het verschil met hoe Abram in het vorige 
	 gedeelte reageerde?

In Romeinen 4 vers 18 staat: ‘En hij heeft tegen alles in 
gehoopt en geloofd dat hij een vader van vele volken zou 
worden, overeenkomstig wat gezegd was: Zo zal uw nage-
slacht zijn’. Abram vond het moeilijk om te blijven hopen, 
maar Gods belofte houdt altijd stand.

5.	 Heb jij wel eens lang gehoopt op iets?

God zelf heeft hoop gebracht in deze wereld. Als God niet 
genadig was, was er voor ons mensen geen ‘goede hoop’. 
Goede hoop uit genade is een gift van God en is voor 
diegenen die door het geloof behoren tot de Heere Jezus 
Christus. Als christen mag je ook een levende hoop zijn voor 
anderen en vrucht dragen. 

Hieronder zijn vier voorbeelden van vruchten 
van hoop:
1.	 Hoop draagt de vrucht van blijdschap voort.
	 ‘Verblijd u in de hoop’ (Romeinen 12:12).
2.	 Hoop draagt de vrucht van liefde voort.
	 ‘Omdat wij gehoord hebben van uw geloof in Christus 
	 Jezus en van de liefde die u hebt voor alle heiligen’ 
	 (Kolossenzen 1:4).
3.	 Hoop draagt de vrucht van moed voort.
	 ‘Omdat wij dan een dergelijke hoop bezitten, gaan wij 
	 met veel vrijmoedigheid te werk’ (2 Korinthe 3:12).
4. Hoop draagt de vrucht van volharding voort.
	 ‘Wij danken God altijd voor u allen, wanneer wij aan u 
	 denken in onze gebeden, en zonder ophouden 
	 denken aan het werk van uw geloof, de inspanning 
	 van uw liefde en de volharding van uw hoop op onze 
	 Heere Jezus Christus, voor het aangezicht van onze God 
	 en Vader’ (1 Thessalonicenzen 1:2-3).

6. Welke vruchten van hoop bezit jij al?

Hoop voor de toekomst. In deze tijd vol overstromingen, 
bosbranden en vervolgingen zie je misschien geen licht-
puntje meer aan de horizon. Toch mogen wij als christenen 
in vertrouwen verwachten en verlangen naar het goede in 
de toekomst. Hoop op God, sla ‘t oog naar boven, want ik 
zal Zijn naam nog loven (Psalm 42:3, berijmd). 
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Een hoop hoop
Bijbelstudie

EEN TOEKOMST VOL VAN HOOP
IN DE NACHT VAN STRIJD EN ZORGEN KIJKEN WIJ NAAR U OMHOOG,

BIDDEND OM EEN NIEUWE MORGEN, OM EEN TOEKOMST VOL VAN HOOP.

OOK AL ZIJN ER DUIZEND VRAGEN, AL BEGRIJPEN WIJ U NIET,
U BLIJFT ONS MET LIEFDE DRAGEN, U DIE ALLES OVERZIET.

U GEEFT EEN TOEKOMST VOL VAN HOOP; DAT HEEFT U AAN ONS BELOOFD.
NIEMAND ANDERS, U ALLEEN, LEIDT ONS DOOR DIT LEVEN HEEN.

U HEEFT ONS GELUK VOOR OGEN. JEZUS HEEFT HET ONS GEBRACHT.
MENS, ALS WIJ, VOOR ONS GEBROKEN IN DE ALLERZWARTSTE NACHT.

U BENT GOD, DE ALLERHOOGSTE, GOD VAN ONBEGRENSDE MACHT.
WIJ GELOVEN EN WIJ HOPEN OP HET EINDE VAN DE NACHT.

Hallo, ik ben de schatzoeker. Al jaren ben ik op zoek naar de mooiste schatten. Toch zijn er een paar schatten die ik nog hoop te vinden, die ik nog nooit gevonden heb. De schatten van geloof, hoop en liefde. Al jaren zoek ik en elke keer als ik denk dat ik in de buurt ben, is het toch weer ver weg. Tot vandaag. Ik kreeg een brief en dit is wat er in stond: Beste schatzoeker, volgens onze geheime bronnen bent u al jaren op zoek naar de schatten van geloof, hoop en liefde. De schatten van geloof en liefde hebben wij jammer genoeg nog niet gevonden, maar de schatten van de hoop; ja, daar hebben wij de schatkaart van. De schatkaart is heel makkelijk te vinden. Het enige wat je hoeft te doen is een app downloaden! Hier staan al onze geheime schatten op verstopt die wij in door de jaren heen hebben gevonden. Wij hebben alle schatten een naam en nummer gegeven. De schatten die u zoekt liggen verstopt op Urk en heten de ‘schatten van de hoop’. Veel succes met zoeken! Groetjes, L. 
Nou, jongens en meisjes, ik heb deze brief drie keer opnieuw gelezen voordat ik het kon geloven! Eindelijk zou ik een deel van de schatten kunnen vinden! Alleen er is een probleempje. Ik woon niet op Urk en word ook al een dagje ouder. Daarom heb ik jullie hulp nodig! De schatten van de brief kunnen gevonden worden in deze app: Geocaching. Ik heb gezien dat op deze kaart heel veel schatten staan en het is waar wat de brief zegt: de schatten van de hoop liggen op Urk. Als je op een van de groene kistjes klikt zie je de naam en het cijfer van de schat! De eerste schat heet ‘schatten van de hoop nr. 1’. Best makkelijk, toch? Oh, jongens en meisjes, ik vind het zo spannend! Eindelijk zullen de schatten van de hoop gevonden worden en komen we er achter waar de hoop nou voor staat! Ik wens jullie veel succes met zoeken! Met vriendelijke groet,

GPS-tocht

Download de app >
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FOR I KNOW 

THE PLANS I HAVE FOR YOU,” 

DECLARES THE LORD, 

“PLANS TO PROSPER YOU 

AND NOT TO HARM YOU, 

PLANS TO GIVE YOU 

HOPE AND A FUTURE.

JEREMIAH 29 :  11


